
別表　3 委託事業者が行う事業（介護予防・日常生活支援総合事業）

（第１号訪問事業）

　「訪問型サービスB」

対象者 単位数 実施方法 内容

事業対象者、
要支援１、要支援２

１回　６０分以内
１回　１２０単位

委託：シルバー人材センター
○町への事業所届出が必要

○買い物代行、屋内掃除、調理、洗濯など

　「訪問型サービスC」

対象者 単位数 実施方法 内容

事業対象者、
要支援１、要支援２

≪短期集中≫訪問型サービス
3ヵ月間、１ヵ月に１回　１回の訪問時間は４０分程度
１回　３００単位

委託：日南病院
○町への事業所届出が必要

○居宅における生活動作、環境整備など
の指導

（第１号通所事業）　「通所型サービスＣ」

対象者 単位数 実施方法 内容

事業対象者、
要支援１、要支援２

１回につき
４２０単位

委託：日南病院
○町への事業所届出が必要

○週1回、3ヵ月間　○半日（２時間程度）


